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tper definitie verlegen, sociaal onhandig of een slechte spreker —3

Wie introvert is hoeft daar
geen last van te hebben

Extravert gedragis
denorminonze
maatschappij. Dominant,
enthousiast, actiegericht,
spraakzaam en assertief
zijn wordt hogelijk
gewaardeerd. Maar heel
veel mensen zijn juist |
introvert. Zoals Marloes
Bouwmeester.

E{er vandenBoom
Deventer

ntroverte mensen voelen zich

regelmatig ondergewaardeerd.

Dat hoeft niet, zegt Marloes

Bouwmeester. ,,Veel succesvolle

bedrijven zijn opgericht door
introverten.”
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